uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

ANCeSCAO

DICEMBRE

LUN 26/11 MAR 27/11 MER 28/11 GlIO 29/11 VEN 30/11 SAB 1/12 DOM 2/12
Stimolazione memoria Motricita Bada Bene Qi Gong per anziani Qi Gong per anziani Ginnastica dolce Social Qi Gong Comunita filippina
Gruppo continuativo di 9:00-11:00>Saffi Corso di arte del respiro e Corso di arte del respiro e 9:30-10:30 > della Pace Pratica di ginnastica cinese incontro di preghiere e pran-
incontro rivolto ad anziani dell'energia per anziani. dell'energia per anziani. 8:30/9:30/10:30>Costa per tutti i soci, cittadini resi- | zo sociale

con deterioramento cogniti-

Vo lieve.
9:00-10:30>della Pace

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Convegno terzo settore
10:00>Costa

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale "Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
info 051-221655
15:00-17:00>Costa

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Rossini musicista
o gastronomo? Cena
19:30>Costa

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

Yoga per anziani
09:30-11:00>della Pace

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Pilates (UISP)
13:15-14:15>Saffi

Cerescentine!
16:00-17:30>2 Agosto

Burraco
14:30-17:30>2 Agosto

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Danza africana bambini
18:00-20:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Lab "I Coriandoli”
21:15-23:15>Saffi

9:30-11:00 > della Pace

Univ. Primo Levi Balli
popolari
15:00-18:00>Saffi

Gestire collaborazioni
con la comunita locale
Seminario ANCESCAO
15:30>Costa

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Ginnastica posturale
17:30-18:30>2 Agosto

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

Corso di teatro

Studi su "il Gabbiano" di A.P.
Checov

21:00>Tolmino

9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Burraco
14:30-17:30>2 Agosto

Ballo
Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace

Laboratorio Cinese
Cantieri Meticci
18:00-20:00>della Pace

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Film “Vincere” di Marco
Bellocchio

A quarant'anni dalla legge
Basaglia

21:00>Costa

15:00-16:00>Tolmino

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

LAppuntamento

Viita e opere di G. Gozzano,
a cura di Patrizia Bianchi
15:00>2 Agosto

Radio Pratello aperiradio
18:00-20:00>della Pace

Saltimbanco
Danza per bambini
17:00-18:00>Saffi

Pilates (UISP)
17:30-18:30>2 Agosto

o

Resistenze dialettiche
presentazione del libro di
Marco Gatto
17:30>Costa

denti nel quartiere. Promuo-

ve equilibrio psico-fisico e
socializzazione.
10:30-12:00>della Pace

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

Conferenza Laviolenza
maschile contro le donne in
prospettiva europea
18:00-19:30>Costa

Tangopratika
Pratica di tango argentino

19:00-22:30>della Pace

Musica Prove dell’'orchestra

dei giovanissimi di Bologna.

15:00-18:00>Saffi

10:00-14:00>della Pace

Ballo
Liscio, mazurlka, walzer
15:00-18:00>Saffi

Afro ecole de la rue
Danza afro per adulti
18:00-20:00>della Pace

Teatro
Teatro della Polvere
19:00-21:00>della Pace

A cena sul tappeto volan-
te Viaggio fra danze, suoni,
aromi e sapori dal mondo.
20:00>Costa




uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

ANCeSCAO

DICEMBRE

ZAONRS

LUN 3/12 MAR 4/12 MER 5/12 Gl1O 6/12 VEN 7/12 SAB 8/12 DOM 9/12
Stimolazione memoria Bada Bene motricita Qi Gong per anziani Qi Gong per anziani Ginnastica dolce Social Qi Gong Comunita filippina
Per anziani con deteriora- 9:00-11:00>Saffi Corso di arte del respiro e 9:30-11:00 > Costa 9:30-10:30 > della Pace Pratica di ginnastica cinese incontro di preghiere e pran-
mento cognitivo lieve. dell'energia per anziani. 8:30/9:30/10:30>Costa per tutti i soci, cittadini resi- | zosociale
9:00-10:30>della Pace Yoga per anziani 9:30-11:00 > della Pace Ginnastica dolce e balli 15:00-16:00>Tolmino denti nel quartiere. Promuo- | 10:00-14:00>della Pace

09:30-11:00>della Pace (UISP) ve equilibrio psico-fisico e

Tortellini in compagnia 9:30-11:30>Saffi LAppuntamento socializzazione.
& la miglior ricetta che cisia. | Pilates (UISP) Ricordo di Gianna Bernardi 10:30-12:00>della Pace Biscotti da regalare
Ultimo laboratorio di auto- 13:15-14:15>Saffi Ginnastica dolce “0ggi leggo io” per bambini accompagnati.
produzione tortellini. e Memory training 15:00>2 Agosto Ballo Occorre prenotazione.
Occorre prenotazione. Ginnastica dolce 09:30-10:30>2 Agosto Liscio, mazurka, walzer 09:30>2 Agosto

09:30>2 Agosto

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale "Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
info 051-221655
15:00-17:00>Costa

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Conferenza Officina
Mentis
20:00-21:30>Costa

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Storia Pesaro nel Seicento:

Vita del canonico G. Sabatini.

18:00-19:30>Costa

Archeologia Idoli, simboli
del potere (Maria Longhena)
18:00-19:30>Costa

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

Univ. Primo Levi Balli
popolari
15:00-18:00>Saffi

Datti una mossa

Nordic walking con la guida
della polisportiva Masi che
fornira i bastoncini
15:30>2 Agosto

Letture teatrali
Il teatro delle sedie
16:300-18:30>Costa

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Teatro
Prove Teatro della Polvere
19:00-21:00>della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

10:30-11:30>2 Agosto

Datti una mossa (ASL)
09:30>Tolmino

Ballo
Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace

Laboratorio Cinese
Cantieri Meticci
18:00-20:00>della Pace

ST,

Teatro

Pesaro ai tempi di

Don Galeazzo (Ten Teatro)
18:00>Costa

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Coro seduto (con Barbara)
17:30>2 Agosto

Radio Pratello aperiradio
18:00-20:00>della Pace

Coro Canti Sociali

un coro di canti sociali inizio
900 partecipazione libera
20:30-22:30>della Pace

Varieta Spettacolo di
varieta di Mario Susich con
Paolo Maggi.
21:00>Costa

14:30-18:00>della Pace
14:30-18:00>Tolmino

Concerto Bach, le variazioni
Godberg (Maestro Calidori)
17:00>Costa

Domenica Te
Le domeniche del té
16:30-19:00>della Pace

Teatro
Teatro della Polvere
19:00-21:00>della Pace

Toreneo di Burraco
periscrizionitel. 051551278
15:00>Costa




LUN 10/12

uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

MAR 11/12

MER 12/12

Gl1O 13/12

VEN 14/12

ANCeSCAO

SAB 15/12

DICEMBRE

ZAONRS

DOM 16/12

Stimolazione memoria
Gruppo continuativo di
incontro rivolto ad anziani

con deterioramento cogniti-

Vo lieve.
9:00-10:30>della Pace

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale "Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
info 051-221655
15:00-17:00>Costa

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

Bada Bene motricita.
9:00-11:00>Saffi

Yoga per anziani
09:30-11:00>della Pace

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Pranzo sociale
prenotazioni tel 051551278
17:00>Costa

Pilates (UISP)
13:15-14:15>Saffi

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

Archeologia archeologia
del vicino oriente
17:00>Costa

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > della Pace

Univ. Primo Levi Balli
popolari
15:00-18:00>Saffi

Datti una mossa

Nordic walking con la guida
della polisportiva Masi che
fornira i bastoncini
15:30>2 Agosto

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Datti una mossa (ASL)
09:30>Tolmino

Datti
urd

mossal

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Ballo
Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace

Laboratorio Cinese
Cantieri Meticci
18:00-20:00>della Pace

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Ginnastica dolce
9:30-10:30 > della Pace
8:30/9:30/10:30>Costa
15:00-16:00>Tolmino

LAppuntamento
laboratorio: portiamo in casa
i profumi del bosco

15:00> 2 Agosto

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Coro seduto (con Barbara)
17:30>2 Agosto

Radio Pratello aperiradio
18:00-20:00>della Pace

Letture Sogni (e incubi) di
una notte di mezza estiva
18:00>Costa

Coro Canti Sociali

un coro di canti sociali inizio
900 partecipazione libera
20:30-22:30>della Pace

Mercatino artigianato
e vintage (Associazione
Civico 32)
09:00-15:00>Costa

Pranzo degli auguri di
Natale insieme agli ortolani
12:30>2 Agosto

Flamenco
18:00>Costa

Poesia
Rosada / Caetante Maravee
20:30>Costa

Festa del Riuso
Mercatino dell'usato fra
privati - Repair café
10:30-18:00>della Pace

FESTADEL

RIUSODO

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
14:30-18:00>Tolmino

Comunita filippina
incontro di preghiere e pran-
20 sociale
10:00-14:00>della Pace

Teatro spettacolo
teatro della Polvere
17:00-18:00>della Pace




2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com
Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it

DICEMBRE

uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

ANCeSCAO

ZAONRS

LUN 17/12 MAR 18/12 MER 19/12 GlO 20/12 VEN 21/12 SAB 22/12 DOM 23/12
Stimolazione memoria Bada Bene Qi Gong per anziani Qi Gong per anziani Ginnastica dolce Social Qi Gong Comunita filippina
Gruppo continuativo di Progetto di motricita e socia- | Corso di arte del respiro e Corso di arte del respiro e 9:30-10:30 > della Pace Pratica di ginnastica cinese incontro di preghiere e pran-
incontro rivolto ad anziani lizzazione del Quartiere. dell'energia per anziani. dell'energia per anziani. 8:30/9:30/10:30>Costa per tutti i soci, cittadini resi- | zo sociale, animazione.

con deterioramento cogniti-
vo lieve.
9:00-10:30>della Pace

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale "Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
info 051-221655
15:00-17:00>Costa

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

AperiJazz
19:00-22:00>Saffi

9:00-11:00>Saffi

Yoga per anziani
09:30-11:00>della Pace

Pilates (UISP)
13:15-14:15>Saffi

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

9:30-11:00 > della Pace

Univ. Primo Levi Balli
popolari
15:00-18:00>Saffi

Datti una mossa

Nordic walking con la guida
della polisportiva Masi che
fornira i bastoncini
15:30>2 Agosto

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Datti una mossa (ASL)
09:30>Tolmino

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Pranzo di Natale con gli
ospiti del Centro diurno San
Nicolo

12:00-14:00>della Pace

Festa di Natale con gli
ospiti del Centro diurno San
Nicolo

14:30-17:00>della Pace

Laboratorio Cinese
Cantieri Meticci
18:00-20:00>della Pace

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

15:00-16:00>Tolmino

LAppuntamento
Danziamo il Natale
15:00> 2A gosto

Ginnastica dolce
e Memory training
15:00-16:00>Tolmino

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Coro seduto (con Barbara)
17:30>2 Agosto

Coro Canti Sociali

un coro di canti sociali inizio
900 partecipazione libera
20:30-22:30>della Pace

denti nel quartiere. Promuo-

ve equilibrio psico-fisico e
socializzazione.
10:30-12:00>della Pace

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

10:00-18:00>della Pace




LUN 24/12

uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

MAR 25/12 MER 26/12

Gl1O 27/12

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com
Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com
Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

VEN 28/12

ANCeSCAO

SAB 29/12

DICEMBRE

ZAONRS

DOM 30/12

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > Costa

Ballo
Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace

Ginnastica dolce
9:30-10:30 > della Pace
8:30/9:30/10:30>Costa
15:00-16:00>Tolmino

Coro seduto (con Barbara)
17:30>2 Agosto

Film
20:00-20:30>della Pace

Social Qi Gong

Pratica di ginnastica cinese
per tutti i soci, cittadini resi-
denti nel quartiere. Promuo-
ve equilibrio psico-fisico e
socializzazione.
10:30-12:00>della Pace

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
14:30-18:00>Tolmino

Concerto Aspettndo il nuo-
vo anno. Festeggiando i soci
con 90 anni e piu. Manfren-
dini wind ensemble. Diretto-
re: Claudio Guido Longo
18:00>Costa

Comunita filippina
incontro di preghiere e pran-
20 sociale
10:00-14:00>della Pace




2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com
e Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com DICEM BRE
uecentnm Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino@libero.it et
j sociali di Porto-Saragozza G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com
Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

ANCeSCAO

LUN 31/12

Ballo
Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace

Tanti auguri dai centri sociali
del quartiere Porto-Saragozza

Cenone alla sporta
prenotazione al centro
20:00-24:00>della Pace

Ballo di fine anno

e brindisi
20:00-24:00>Saffi
Cenone di fine anno

prenotazione 051-551278
20:00>Costa




