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saluto del presidente l'ultima lettera di alda cavalli

Vorrei iniziare parlando di Alda Cavalli, Presidente del Centro per 2 mandati, e 
collaboratrice per oltre 30 anni, che ci ha lasciato per sempre; di lei confermo 
le grandi qualità e il grande impegno con cui ha condotto il Centro. Donna di 
grande cultura e grande capacità (umanità), va infatti in gran parte a lei il merito 
se il Centro è cresciuto ed ha raggiunto questi ottimi livelli. Per me è stata una 
maestra, una guida ed un’amica, mi mancherai molto, ciao Alda.

Parliamo ora dell’andamento del Centro, posso dire che il programma degli ultimi 
6 mesi è stato pienamente rispettato producendo buoni risultati sia economici 
che di partecipazione. Anche la Festa di Primavera, migliorata quest’anno nella 
programmazione, ha ottenuto, nonostante il brutto tempo, risultati positivi sia in 
termini economici che di partecipazione, anche grazie ai 4 giorni del Finger Food 
Festival, che si ripeterà in ottobre. Per la buona riuscita di questa manifestazio-
ne, uno dei fiori all’occhiello del Centro, devo ringraziare tutti i collaboratori e i 
volontari che ci stanno sostenendo sempre con tanta passione. Vorrei ringraziare 
anche i ragazzi ospiti del centro di prima accoglienza Zaccarelli che ci hanno 
affiancato nel lavoro e fare un ringraziamento particolare ai volontari del progetto 
SVE Annie e Sebastian che per 9 mesi ci hanno affiancato con passione e tanta 
dedizione, ci mancheranno tanto, ma speriamo di risentirli e rivederli presto.

Vi informo che quest’anno il Comitato Di Gestione è giunto al termine del suo 
mandato, per questo verranno indette nuove elezioni per il suo rinnovo e quindi 
invito i soci a candidarsi. Indicativamente le elezioni si svolgeranno entro metà 
novembre.

Ecco, ora siamo arrivati al consuntivo della mia esperienza di Presidente, devo 
dire che è stata meravigliosa, non mi sarei mai aspettato di farcela, ho però 
trovato nel Comitato e non solo, una collaborazione fantastica e quindi grazie al 
loro contributo, al loro aiuto e ai loro consigli, l’impegno è stato meno difficile e 
arduo di quello che pensavo. Questa esperienza mi ha cresciuto, mi ha fatto co-
noscere meglio questa società, ma soprattutto mi ha fatto sentire stima, calore 
e amicizia. Concludo dicendo che continuerò a frequentare il centro, che sarò 
disponibile nel limite delle mie possibilità, a dare sostegno e collaborazione, 
sperando che la sua funzione rimanga l’accoglienza, l’aggregazione e la solida-
rietà e non, come alcuni credono, l’assistenza.

                                                                                                    Dino Barbieri



Mentre nel parco Zucca cadono le foglie dagli alberi, fioriscono gli stand del FINGER 
FOOD FESTIVAL, una parata delle specialità gastronomiche dall’Italia e dal mondo, a 
cui il Centro Montanari partecipa con le sue entusiasmanti crescentine!

Anche noi presenti a questa manifestazione che ha richiamato tanto pubblico per unirci 
alla festa. Tanta solidarietà agli amici di Amatrice. Li abbiamo sostenuti gustando i loro  
mitici “spaghetti all’amatriciana”

Alcuni dei nostri volontari all’opera Il laboratorio: dove nascono le crescentine

"Il mondo 
si cambia 
con il tuo esempio, 
non con la tua
opinione"

FinGer Food Festival

Festa di primavera 2017
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NUOVA SEDE

Ore 21.00
La Compagnia i Grigioro presenta
 la commedia in dialetto bolognese
“I an rubè la Madona ed San Locca” 
di Filippini Egidio

sabato 7 ottobre

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Lasagne + contorno a sorpresa
Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con rObertO SCaGLIOnI

venerdì 6 ottobre

Ore 15.30
Un pomeriggio di musica, balli 
e chiacchere come una volta

FInGer FOOD FeStIVaL
Festival del cibo di strada. 
Per quattro giorni si potranno gustare prelibate 
specialità regionali, il meglio delle birre artigianali ed ascoltare grande 
musica live e serata speciale con esibizione del gruppo Fantasy

giovedì 5 ottobre

28-29-30 sett. e 1 ott.



Ore 19.30

Cena + baLLO 10  
Menù:  Gramigna con salsiccia + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con anDrea SCaLa

Ore 21.00

“MILLe rOtOnDe SUL Mare”
 Racconto musicale del piano bar

 in Italia negli anni 60 e 70 con gli artisti
 Giulio Di nola e Susanna ruggiero

Ore 15.30
Passeggiata musicale tra le melodie 

intramontabili con la mezzosoprano 
Sandra Mongardi

giovedì 12 ottobre

venerdì 13 ottobre

sabato 14 ottobre

Corso di Zumba
tenUtO Da InSeGnantI CUbanI In traVOLGentI rItMI LatInI

inizio corso VENErdì 6 ottobre ore 19.30
Prima lezione gratuita

Info: 051.4125057 - 377.2321706 - 342.1464515

DaLL'ULtIMO MarteDì DI SetteMbre
tUttI I MarteDì DaLLe 19.30 aLLe 21.00

corso di yoga per aumentare la forza fisica e l'energia, prevenire disturbi 
quali emicrania e lombalgia, regolare al respirazione, imparare a rilassarsi 

per info telefonare al 346.4031128
o presentarsi al centro durante gli orari indicati 

COrSO DI GInnaStICa

Ginnastica dolce e 
allenamento della memoria

Ginnastica posturale

Per informazioni 
UISP Prov.le Settore Fitness: cell. 346 0027824



Ore 15.30
racconti di viaggio: 

Due pensionati in Thailandia
a cura di anna e Duilio

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  

Menù: Fusilli al pesto + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con CrIStIan GIaCOMOnI

giovedì 19 ottobre

venerdì 20 ottobre

sabato 21 ottobre

Ore 21.00
La Compagnia Il Cilindro presenta 

“non sparate sul postino” 
Commedia brillante in tre atti di Derek 

Benfield e tradotta da Maria Teresa Petruzzi

Tutte le domeniche 
dalle 15.00 Tombola

ottica  -  contattologia

Sconti Speciali per 
i Soci del centro

Bologna - via ferrareSe, 20/c
tel. 051.631.37.37

HAI VISTO LA NOSTRA PAGINA FACEBOOK?
ci sono tutti i nostri eventi, curiosità e tante fotografie

VIENI A TROVARcI, 
QUESTO È IL NOSTRO INDIRIZZO

https://www.facebook.com/
CentroMontanariBologna



Condizioni particolari riservate ai soci del Centro Montanari

Ore 15.30 
Rassegna corale “CanterGO SUM” 
con la partecipazione dei cori Canter, 
I Guelfi, La Tradotta, Casa Gialla

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Tortelloni burro e oro + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con wILLIaM MOntI 

Ore 21.00

La Compagnia di Marco Masetti 
presenta: “al busi dal volti ciapen” 
Due atti di Luciana Minghetti

giovedì 26 ottobre

venerdì 27 ottobre

sabato 28 ottobre

domenica 29 ottobre

Ore 21.00
IL GIOCOne
Gioco a quiz condotto da Emiliano Bonazzi



inizio 

28 settembre 2017

ORE 18.30 - 19.45 1° COrSO zUMba - reGGaetOn - baChata
ORE 19.45 - 21.00 2° COrSO zUMba - reGGaetOn - baChata
Trainer: zi Marifi e zi Jonathan

• zumba 
  • reggaeton
     • bachata

info: 051.4125057 - 320.6381614 - 328.0818262

Corsi 
di ballo

bOOGIe wOOGIe

hIP hOP-break DanCe
GIOCODanza

Per aDULtI (PrInCIPIantI e aVanzatI)

LuNEDì E MERCOLEDì • ORE 21-23

CORSI MARTEDì E GIOVEDì

12 SetteMbre Ore 18.00 
InCOntrO InFOrMatIVO

1° LezIOne GratUIta

Per baMbInI e raGazzI

• CeLL. 338.800.32.81 - www.fantasyrock.it

tel. 051.412.50.57 
centrosocialemontanari@gmail.com

FantaSy rOCk
gIovedì

COrSO DI taI ChI 
Per La SaLUte
per informazioni 

rivolgersi al Centro
Insegnante: roberto Crea 

Master trainer della scuola del Dr. Paul Lam

Tel. 340 5131882 
 itsjustmind@gmail.com

Corso di mEdiTaZioNE
auToGuariGioNE TaNTriCa NGalso di lama GaNGCHEN rimPoCHE, 

lama GuariTorE TibETaNo

tutti i martedì alle 19.30
nel gazebo del Centro Montanari - ingresso gratuito

info: simona@eugenelo.it - 3474409779
        Gruppo di studio di autoguarigione-ngalso bologna



Sconti speci
ali per 

i soci d
el Centro

anche lo snoopy 
entra a casa vostra

Ore 15.30
Giornata della memoria
Ricordiamo insieme un periodo tragico:
foto e letture

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Polenta con salsiccia e ragù + dessert

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con rObertO SCaGLIOnI

Ore 21.00

Spettacolo organizzato dall'Associazione navile Insieme 
La Compagnia Panta rei presenta 
“Il contratto” 
Ingresso libero

giovedì 2 novembre

venerdì 3 novembre

sabato 4 novembre



La Bottega 
 delle Carni
di Billi Riccardo

Mercato Rionale Albani - Bologna
via F. Albani - Box 35-36 
Tel. 051.353990 - cell. 339.7649722
billiriccardo@gmail.com

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  

Menù: Minestra di fagioli + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con anDrea SCaLa

Ore 21.00

La Compagnia I amigh ed Granarol 
presentano “La Madraggna” 

Commedia in due atti di Lorenzo Guernelli 
Regia di Lorenzo Guernelli

giovedì 9 novembre

venerdì 10 novembre

sabato 11 novembre

Ore 15.30

assemblea dei soci
Importanti comunicazioni

domenica 12 novembre

Ore 21.00
IL GIOCOne

Gioco a quiz condotto da Emiliano Bonazzi



Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Spaghetti aglio, olio e peperoncini 
+ contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con SteFanO CaPItanI

Ore 21.00

La Compagnia I Felsinei presenta
 “Gigiatt e al so carratt”

giovedì 16 novembre

venerdì 17 novembre

sabato 18 novembre

Ore 15.30

Lettura drammatizzata
a cura del gruppo di lettura 
tenuto da augusta balboni



Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Tagliatelle al ragù + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con CrIStIan GIaCOMOnI

Ore 21.00

Spettacolo musicale con angela Parisi, 
emiliano bonazzi, Francesco Preci… 
e altri ospiti a sorpresa

giovedì 23 novembre

venerdì 24 novembre

sabato 25 novembre

domenica  26 novembre

Ore 21.00
IL GIOCOne
Gioco a quiz condotto da Emiliano Bonazzi

Ore 15.30

IL DeGraDO e La beLLezza 
Visione di un filmato autoprodotto 
dal Centro ruozi sul degrado di 
alcune zone del centro e la loro bellezza

vasta scelta 
occhiali 

da sole e vista

misura 
della vista

screening
pressione 
oculare

lenti a contatto

soluzioni
lacrimali 
naturali

occhiali fine serie
sconto 50%

via di corticella, 94 - 40128 Bologna - tel. 051.353597 

su acquisto minimo di  200,00

buono  50,00

 CCTTSSSS                                                       Conferenza territoriale sociale e sanitaria di Bologna 

                                        

 

BELLEZZA E DEGRADO 
Prosegue il confronto sul tema Bellezza e Degrado, un nuovo progetto con dibattiti, incontri e 
appuntamenti presso: Libera Università P.Levi, Centri Sociali, Biblioteca Borges, Sala Borsa, 

Istituto Scolastico IC6 
Mostra finale Sala Borsa comune di Bologna 

INFO 3355646065 – 3393634451 

 
PER RIFLETTERE E DISCUTERE 

Proponiamo di aprire il dibattito di quest’anno cercando di capire dove nasce il disagio giovanile, 
cosa è cambiato nella famiglia e nei rapporti tra genitori e figli, cosa è cambiato nella politica e nel 
mondo. E vorremmo farlo con leggerezza, organizzando alcuni incontri di lettura e vedendo 3 film 
che mostrano come scrittori e registi hanno testimoniato l’avvenuto cambiamento.  

A novembre, tre incontri di lettura alla biblioteca Borges via dello Scalo 21/3, seguiti da 
proiezioni di Film al centro sociale Ruozi via Castelmerlo 13, ogni venerdì dalle ore 10 alle ore 12, 
condotti e presentati dalla dott.ssa Fabrizia Poluzzi: 

11-11-2016 letture tratte da: Marcel Proust, Simone De Beauvoir, Hanif Kureishi  
18-11-2016 Alice Munro, Jonathan Franzen, Herman Koch, 
25-11-2016 Michele Serra, Massimo Recalcati, Chiara Rapaccini e Bernard Friot  
 
02-12-2016 Proiezione dei film: Forza maggiore (2015) di Ruben Östlund (premiato a Cannes) 
9-12-2016 I nostri ragazzi (2014) di Ivano De Matteo tratto da La cena di Herman Koch 
16-12-2016 Mustang (2015) (a confronto col film Le vergini suicide) di Deniz Gamze Erguven



AMBULATORIO  
 ODONTOIATRICO

NAVILE 

PRESTAZIONI SPECIALISTICHE 
ODONTOIATRICHE - IMPLANTOLOGIA 

  PROTESI DENTARIE                                                     
  
 

PRIMA VISITA E PREVENTIVI GRATUITI
Offriamo servizio di assistenza a domicilio per disabili 

o anziani con limitate capacità motorie.
Ritiro e consegna riparazioni protesi in giornata.

SCONTO 20% 
PER I SOCI DEL CENTRO

Per appuntamenti: tel. 051 352045 Ambulatorio
                               tel. 051 355390 Laboratorio

Dott. Ermanno Puteo   
via Ferrarese, 72/a - Bologna
Aut.ne San. n° 68624/92 del 4/9/92

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  

Menù: Polenta con spuntature + dessert 

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con SCaGLIOnI 

Ore 21.00

La Compagnia 
I Lambrosca 

presenta 
“SaMbeLeza e LaMbrOSCa” 

Spettacolo di musica e balli brasiliani
con ballerine brasiliane nei costumi di Rio

giovedì 30 novembre

venerdì 1 dicembre

sabato 2 dicembre

Ore 15.30

Incontro con Fausto Carpani
“racconti e musica 

della nostra bologna”



Ore 15.30

“Fragilità e prevenzione 
del deterioramento cognitivo” 
a cura di Valeria Ribani e Patrizia Stefani

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Maccheroni alle verdure + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con VIVIana

Ore 21.00

La Compagnia nuovo teatro Montanari
presenta “Così è se vi pare”
di Luigi Pirandello

giovedì 7 dicembre

venerdì 8 dicembre

sabato 9 dicembre

domenica  10 dicembre

Ore 21.00

IL GIOCOne
Gioco a quiz condotto da Emiliano Bonazzi

da oltre 65 anni la sceltà più affidabile a Bologna

Convenzionata So.Crem bologna
Funerali low cost

Servizio 24 ore su 24

tel. 051.385858
bologna
via Massarenti 54G
via emilia Ponente 20/2

San Lazzaro 
di Savena

 via repubblica 98

Nuovo
Teatro

Montanari



Ore 15.30

racconti di viaggio: 
Due pensionati in Andalusia
a cura di anna e Duilio

Ore 19.00

CenOne  e  
VeGLIOne DI CaPODannO
Si balla con aLeX

giovedì 21 dicembre

domenica 31 dicembre

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  

Menù: Pasta e fagioli + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con DaVIDe baLeStrI

Ore 15.00
Galà di Santo Stefano 
La compagnia Le Delizie armoniche 
dirette da Sandra Mongardi presenta
 “Da VIenna a brOaDway”
Spettacolo coreografico con balli, 
musiche, costumi di scena

Ore 15.30
PaSSeGGIata VIrtUaLe 

Fra Le tOrrI DI bOLOGna
A cura dell’Arch. Pietro Maria Alemagna

Come e quando nascono. Perché nascono. 
Come erano costruite. Quante erano e quante sono. 

Le torri che vediamo, quelle nascote, quelle scomparse.

Ore 21.00

Il laboratorio di teatro 
"Qui si recita a Soggetto”, 

in collaborazione con i Centri Diurni 
di Casalecchio (il Martin Pescatore), 

Tasso (ASSCOOP) e Rondine (Società Dolce),il DSM-DP e 
l'associazione Arte e Salute Onlus presenta 

Gatta CenerentOLa 
regia di Cinzia Pietribiasi

giovedì 14 dicembre

venerdì 15 dicembre
martedì 26 dicembre

sabato 16 dicembre

buon
Anno!!



giovedì 11 gennaio

Ore 15.30

Festa della befana
CreAzione presenta lo spettacolo 

“Il Fantasma del natale Migliore”

sabato 6 gennaio

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  
Menù: Spaghetti alla carbonara + contorno

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con rObertO SCaGLIOnI

Ore 21.00

Spettacolo in tre atti: 
La Compagnia aquiloni wireless presenta
 “amante per forza” di Carlotta Grillini 
e Antonio Milani Regia di Carlotta Grillini

venerdì 12 gennaio

sabato 13 gennaio

TOSTERIA DEL cORSO - il caffè... per passione
www.tosteriadelcorso.it - info@tosteriadelcorso.it

Sede e stabilimento
Via G. Pastore, 9
40056 cRESPELLANO (BO) 

Uffici amministrazione
Via G. Brodolini,18
40056 cRESPELLANO (BO)

Tel. 051.969267 - Fax 051.969886  
www.caffeventura.com - info@caffeventura.com

lezioni di canto 
PER IMPOSTAZIOnE VOCE, 
InDIVIDUALI O DI GRUPPO 
RIVOLTE AD ADULTI E BAMBInI

coro montanari

Contattare l'insegnante Sandra Mongardi - 348.2539235

è un'idea realizzabile. Vuoi farne parte?
Contattaci allo 051.4125057 o scrivi una mail a 
centrosocialemontanari@gmail.com
La proposta è aperta a chiunque abbia voglia di 
cantare allegramente. 

Ore 15.30

“La DIFFerenzIata QUeSta SCOnOSCIUta”
  a cura del personale del C: GAM, 

Corpo Guardie Ambientali



rAimondo
 l’imbiAnchino

- imBiancature e verniciature in genere
- riparazioni di tapparelle e sostituzioni

- sgomBeri - pulizia vetri
- pulizia uffici appartamenti e condomini

info e preventivi:

cell. 335.6092288 
raimondo.morbitelli@gmail.com
www.serviziperlacasabologna.it

avp
via cignani, 90 - Bologna

2 camere, cucina e Bagno 
a solo 600,00 euro
con tempera Bianca.
verrà richiesta tessera associativa nominale

 OFFERTA
 PER TUTTI 

GLI ASSOCIATI 

DEL CENTRO 

MONTANARI

RIMOZIONE SCRITTE DA PALAZZI, 
COLONNE IN PIETRA VISTA E TRAVERTINO
POSSIbILITà DI AbbONAMENTI ANNUALI

DECORO URbANO? Sì GRAZIE

Ore 19.30
Cena + baLLO 10  

Menù: 

Ore 20.30 solo ballo 5 
BALLO con anDrea SCaLa

Ore 15.30

InCOntrO a SOrPreSa

Ore 21.00

La Compagnia del Corso 
presenta la commedia comica

 “Staràn a vadder”

giovedì 18 gennaio

venerdì 19 gennaio

sabato 20 gennaio



Programmi dettagliati presso il Centro - Orari per prenotazioni turismo: 
mercoledì 9.30/11.30 - lunedì e venerdì 15.30/17.30

- Viaggi organizzati in Italia e all’Estero
- Prenotazione di pacchetti turistici in collaborazione con i principali tour operator italiani
- Consulenze personalizzate per la programmazione di vacanze su misura verso ogni destinazione
- Vendita di crociere con le più prestigiose compagnie
- Liste per viaggi di nozze
- Biglietteria aerea e marittima
- Offerte “last minute” tutto l’anno
- Soggiorni di gruppo per la Terza Età in località marine, montane e termali
- Organizzazione di comitive per eventi culturali e sportivi

PROGRAMMI E OFFERTE SPECIALI SU: www.SUGARVIAGGI.IT

SUGAR VIAGGI - ARCI VIAGGI s.r.l. - via Riva Reno 77/A 40121 Bologna
Tel. 051.232124 - 051.232345 Fax 051.22175 info@sugarviaggi.it

lE NosTrE GiTE:

SABATO 30 SETTEMBRE
breSSanOne,
Festa del Pane e dello StrUDeL

24 – 25 FEBBRAIO
In Costa azzurra
IL CarneVaLe DI MentOne

7 – 8 APRILE
IL trenInO rOSSO DeL bernIna
e St. MOrItz

MERCOLEDI 13 GIUGnO
baSSanO DeL GraPPa
e il MUSeO CanOVa 
a POSSaGnO

MERCOLEDI 8 nOVEMBRE
Gita del Pesce 
a tOrre PeDrera

SABATO 14 OTTOBRE
LUCCa e MOnteCatInI

SABATO 2 DICEMBRE
COMO

Città dei balocchi e delle Luci

MERCOLEDI 14 MARZO
GIta DeL PeSCe

24 – 28 MAGGIO
PraGa la Città d’Oro



Vorremmo far conoscere al quartiere l’installazione artistica 
“Dal tram a cavalli al crealis … che Storia!”, che dallo scorso 
27 maggio fa bella mostra di sé all’ingresso Saliceto del Parco 
della Zucca.
Assieme al Quartiere Navile stiamo organizzando, per il pros-
simo ottobre, una bella iniziativa pubblica per presentare l’ope-
ra, che racconta la storia e l’importanza del trasporto pubblico 
metropolitano, alle cittadine e ai cittadini, alle associazioni, ai 
centri sociali, ricreativi e culturali del territorio.

SEGuITECI 
sulla pagina Facebook 
di Artecittà e sul sito 
www.bolognartecitta.it

CONTATTATECI: 
info@bolognartecitta.it 
Cell. 3336917884

 “CCSM COMPIE 10 ANNI”
FESTA ALLA CASERMA SANI

Mercoledì 4 ottobre 2017 l’associazione 
casaraltacheSiMuove festeggia il suo decimo 
anniversario e invita tutti a partecipare alle 
iniziative di quella giornata, che a settembre 
verranno pubblicate nel sito e diffuse sul ter-
ritorio.
Fra queste ed unicamente in tale occasione - il 
4 ottobre la proprietà ha accordato l’accesso 
all’area verde della ex caserma Sani. 
chi è interessato ad essere incluso fra i visita-
tori potrà farne richiesta inviando una mail a:

associazione@casaraltachesimuove.org

TuTTI PER LA SALuTE, 
LA SALuTE PER TuTTI 
Progetto delle scuole 
Testoni Fioravanti 
”L'orto didattico ai Mandrioli”

I nostri volontari del Centro di 

prima accoglienza Zaccarelli

Annie e Sebastian, volontari europei con i loro allievi senior 
del Corso di Inglese del Centro Montanari

FlasH su proGetti del centro



aVViso 
Due mercoledì mattina al mese, a partire da 
ottobre, la Sig.ra Elisabetta sarà disponibile 
per effettuare un manicure presso il Centro 
Montanari. 
Prenotazioni in ufficio.

info Montanari

I volontari della C.R.I. sono a disposizione dei soci del nostro Cen-
tro (andata e ritorno a casa) per accompagnarli alle iniziative ricre-
ative-culturali del Sabato sera. Per usufruire gratuitamente del ser-

vizio basta telefonare al Centro negli orari di 
apertura al numero 051.412.50.57

INOLTRE LE VOLONTARIE dELLA C.R.I.
Tutti i mercoledì dalle ore 9 alle 11 
Sono a disposizione per misurare la pressione ar-
teriosa e la glicemia nella sede del Centro Mon-
tanari.

aPErTura bar
Lunedì   mattina chiuso - dalle 14 alle 23
Martedì  dalle 9 alle 23
Mercoledì  dalle 9 alle 23
Giovedì  dalle 9 alle 23
Venerdì  dalle 9 alle 23
Sabato  mattina chiuso - dalle 14 alle 23
Domenica mattina chiuso - dalle 14 alle 19
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laboraTorio di briColaGE: 
“iNsiEmE PEr CrEarE”
Dal mese di ottobre ogni lunedì, dalle ore 15,30 alle ore 
17,00 presso il nostro Centro, si terrà un laboratorio gratu-
ito dedicato a tutti gli iscritti. Sarà un’occasione per stare 

in compagnia e contemporaneamente 
imparare a realizzare graziosi oggetti per 
la casa e simpatiche idee regalo.

Per ulteriori informazioni e iscrizioni, 
recarsi in segreteria.

Il servizio riprenderà mercoledì 13 settembre

VoGlia di ViVErE:
iNCoNTrarsi PEr sENTirsi ViVi
Tutti i giovedì mattina - dalle 9.00 alle 11.00 - le volontarie 
del Centro Montanari accolgono e intrattengono con atti-
vità ricreative e divertenti anziani desiderosi di animazione, 
compagnia, mantenimento delle proprie capacità.

Per maggiori informazioni telefonare 
al Centro il Martedì mattina dalle 9 alle 10 



SI PUò aCCeDere aL CentrO Da: 
via Saliceto (giardino Zucca), via Cignani e via Ferrarese

SCOntI e aGeVOLazIOnI DaGLI SPOnSOr
Per GLI ISCrIttI DeL CentrO MOntanarI

L’IMPOrtanza DI eSSere SOCI DeL CentrO
con la tessera di socio si può partecipare a tutte le iniziative e attività 
del Centro, oltre ad avere agevolazioni e sconti su gite, soggiorni, spet-
tacoli. La tessera da diritto ad accedere ad ogni centro sociale aderen-
te all’Associazione nazionale AnCeSCAO.

bUS 25

bUS 25

TEssEramENTo 2017
Segreteria: 
dalle 9.30 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 17.30
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