ORGANIZZAZIONE TECNICA:

SUGAR VIAGGI di ARCI VIAGGI Srl

40121 BOLOGNA - VIA RIVA RENO, 77/a
TEL. 051 232124 — 232345 FAX 051 221755

Soggiorno a L O ANO 2019

RIVIERA LIGURE

18 Febbraio - 04 Marzo Pullman da Bologna

Hotel Villa Beatrice e Villa Mary

L’HOTEL VILLA BEATRICE (Categ. 3 Stelle) e situato sul mare, a pochi passi dal porticciolo turistico. Ambiente
signorile con ampio giardino, tutte le camere sono dotate di servizi privati, TV color satellitare, frigobar, cassaforte e
telefono. L’albergo dispone inoltre di sala soggiorno, sala lettura e giochi con maxi-schermo, palestra interna e sauna, |
menu offerti sono sempre a scelta tra tre primi, tre secondi e tre dessert, la colazione € servita a buffet e la cucina
particolarmente curata e varia € ricca di specialita di pesce e dei prodotti vegetali, provenienti direttamente dalla cascina
di proprieta dell’albergo e offrono pertanto garanzia di genuinita.

L’HOTEL VILLA MARY (Categ. 3 Stelle) dotato delle pit moderne attrezzature, & situato a soli 80 metri dalla
spiaggia e dispone di giardino e parcheggio privati. Le camere hanno tutte servizi privati, TV color satellitare, frigobar,
servizi interni e cassaforte. La cucina é particolarmente curata e ricca e si pud avvalere dei prodotti coltivati
naturalmente, provenienti direttamente dalla cascina di proprieta dell’albergo. I menu offerti sono a scelta tra tre primi,
tre secondi e tre dessert. L’albergo dispone inoltre di ampie sale comuni per il ritrovo e lo svago.

LA GROTTA DI SALE (inclusa nel prezzo) .

La terapia nelle grotte di sale si rivolge a tutte le eta, dai bambini alla terza eta ed é indicata per :
malattie delle vie respiratorie (asma, catarro, sinusite e polmonite), malattie reumatiche,
problemi dermatologici, di circolazione, ipertensione, ulcere e altre patologie dell’apparato
gastrointestinale, allergie (ad eccezione di allergie allo iodio), stress e affaticamento emotivo.
Studi su queste terapie naturali dicono che 45 minuti dentro la grotta di sale dovrebbero
apportare benefici pari a 3 settimane di permanenza al mare per la massiccia presenza di iodio,
oltre a particelle di calcio, magnesio, sodio, bromo e altri elementi fondamentali per la salute.

PROGRAMMA
1° Giorno: Partenza alle ore 7.00 da BOLOGNA (Autostazione — Pensilina n.25), via autostrada Piacenza —
Genova. Arrivo in hotel, sistemazione nelle camere e pranzo. Pomeriggio libero. Cena e pernottamento.
Dal 2° al 14° Giorno: Pensione completa in hotel, bevande incluse. Giornate a disposizione per relax,
passeggiate ed escursioni facoltative.
15° Giorno: Dopo la prima colazione partenza e, dopo le soste lungo il percorso, arrivo a BOLOGNA.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:

Minimo 25 persone EURO 830,00
Minimo 35 persone EURO 795,00
Supplemento Camera Singola (soggetta a disponibilita): EURO 200,00
Supplemento Camera Doppia uso Singola (soggetta a disponibilita): EURO 330,00

COMPRENDE: Viaggio in pullman G.T. pedaggi inclusi — Sistemazione in camere doppie in hotel 3 stelle con
trattamento di pensione completa - Bevande incluse ai pasti (1/2 di acqua e ¥4 di vino) — Accesso alla GROTTA DI
SALE - Uso della poltrona massaggio, cyclette e riflessologia plantare - Assistenza di personale specializzato —
Assistenza Medica EuropAssistance + Assicurazione RCT + Polizza Infortuni e annullamento.

NON COMPRENDE: Mance — Extra personali — Escursioni facoltative.

N.B. Le guote NON INCLUDONO le eventuali TASSE DI SOGGIORNO, da pagare in hotel .

Programma riservato ai soci dei :
CENTRI SOCIALI ANZIANI E ORTI ANCcSCAO



