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Tutti i lunedì ( 16/18) : Gruppo di 
lettura
4 /4  “Il romanzo della nazione” di      
          M. Maggiani    legge G. Carpinelli
11/4   “In nome della rosa” di U. Eco          
                    legge Anna Jannelli
18 /4  “Il campo giusto”di Elio Cicchetti 
                          legge Vanda Cicchetti

Tutti i giovedì (16 /18) : cinema, 
musica, arte, scienze
7 /4      film  “Il corvo “ di  Alex Proyas     
                         introduce  Enzo Panzacchi
14 /4     film  “Casco d'oro” di J. Becker    
                         introduce  Enzo Panzacchi
21 /4      "Concerto triplo"  di  Ludvig van  
         Beethoven    a cura di  E. Verondini    
28 /4       film “C'eravamo tanto amati”  
          di E.Scola   -introduce G. Carpinelli      

CORO STELLA
Tutti i giovedì dalle 18,30 

alle 20 
Direttore GIOVANNA 

GIOVANNINI

CONFERENZE 
 (Ass. PERCORSI)
Martedì 15/3  - 17,30

 Dott. Enzo Spisni  
  “ Scelte alimentari 
corrette e consapevoli" 

                         Aperitivo 
letterario 

 venerdì 15 aprile  ore 18

GIOCHIAMO A BURRACO 

Lunedì e Sabato dalle 15 alle 19
 
Mercoledì dalle 15 alle 19,30 

alle 20 pausa culinaria

sabato 9 aprile  ore 16

  ASSEMBLEA GENERALE 
Approvazione bilancio consuntivo  2015 

-buffet-

ATTIVITA’ MOTORIE
Ginnastica Memory Training 
– in collab. con UISP                     
Tutti i lunedì e i giovedì in 
due turni:  
dalle 9 alle 10 - dalle 10 alle 11

Ginnastica posturale – in 
collab.  con Ass. PERCORSI    
Tutti i mercoledì in tre turni 
alle ore 9,20-10,25-11,30
Per info: Valentina Pellizzone 
tel. 3471923550

Ginnastica con il metodo 
Feldenkrais (per osteoporosi)
Tutti i martedì dalle 9,30 alle 
11

Ginnastica a tempo di musica 
-in collab. con  PERCORSI
Tutti i giovedì dalle 11,10 alle 
12,10

"ANCH’IO"  - 
LABORATORIO 

DEL FARE 

Tutti i venerdì 
dalle 15 alle 

17,30 
 

Corso di tango 
argentino

Martedì ore 20,30
in collaborazione con 

Ass. OTROTANGO 




