
 

PROGRAMMA DELLA SETTIMANA (11 – 17 maggio) 

 

 

lunedì 11/5  

mattina : dalle 9 alle 11 : ginnastica Memory Training 

pomeriggio : ore 14,30 Burraco 

ore 16 : "C'era una volta la città dei matti"( da scenegg.  

telev. su Basaglia) a cura di Anna Jannelli 

 

martedì 12/5 

mattina : dalle 9 alle 12 ginnastica Feldenkrais 

pomeriggio : apertura ore 14,30 

ore 17,30 : conferenza Dott. Enzo Spisni (Un. Bo) 

"La disbiosi intestinale: una dieta personalizzata" 

sera : ore 20,30 - corso di tango argentino 

 

mercoledì 13/5 

mattina : ginnastica posturale dalle 9 alle 12,30 

pomeriggio : ore 14,30 burraco (ore 19,30 pausa culinaria) 

 



giovedì 14/5 

mattina : dalle 9 alle 11 : ginnastica Memory Training 

dalle 11 alle 12,30 ginnastica ritmica 

pomeriggio: ore 16 "L'immagine della donna nel 2°dopoguerra" 

a cura di A.Jannelli e Anna Rosa Maini 

ore 18,30/20 Coro Stella 

 

venerdì 15/5  

pomeriggio : ore 15 "Anch'io" Laboratorio del fare 

ore 16 : Inaugurazione Mostra fotografica  

di Chiara Sibona "Mani e spalle di donne" 

sabato 16/5  

pomeriggio : ore 15 : Burraco  

domenica 17//5  

ore 12,30 Pranzo di beneficenza in favore delle  

popolazioni del Nepal 
 


