
 

 

 

 

 

 

                                             l’Appuntamento 
ogni venerdì dalle 16 alle 18,30 

 

9 GIUGNO. NUMEROLOGIA : LA NOSTRA DATA DI 

NASCITA CONFRONTATA CON GLI ARCANI MAGGIORI   

a cura di  NICOLETTA RAIMONDO(gruppo dei 

curiosi)      

16 GIUGNO: LE POSTURE CORRETTE PER IL 

BENESSERE QUANDO SI  COLTIVA  L’ORTO 
a cura di  ANDREA GARULLI 

 23 GIUGNO: SERATA IN GIALLO:  sono graditi tocchi di 

giallo nell’ anbbigliamento, nel cibo....... 

presentazione del libro “RICOMINCIO DALL’INFERNO ”  
di LORENA LUSETTI a cura dell’autrice 
seguirà cena della sporta (dove si mangia quello che si 

porta e se neporti un po’ di più lo condividi con chi vuoi tu.)   
30 GIUGNO:  IL VOLTO È LA TUA IDENTITÀ” 

Introduzione alla fisionomica e lettura dei segni 

del tempo. Esercizi per la tonificazione del viso ed 

automassaggio. 

a cura  di  TIZIANA BERTI (gruppo dei curiosi)      

AAAlll   llluuunnneeedddììì   pppooommmeeerrriiiggggggiiiooo   dddaaalllllleee   111777   aaalllllleee   111888   “ dddaaattttttiii   uuunnnaaa   mmmooossssssaaa”  
   

incontri settimanali :chiacchiere, laboratori, poesie, giochi di società, letture, approfondimenti con 

esperti, proiezioni di diapositive, film, e tanto altro ancora... 

 Per le iniziative socio-culturali e ricreative dei nostri venerdì organizziamo incontri dedicati ai libri, film, musica,teatro, benessere, 

informazioni utili, attualità, feste e gioco. Utilizzando le risorse di ognuno di noi e la presenza di esperti. 
CI  PRENDIAMO CURA DELLE PERSONE E DELL’AMBIENTE IN CUI VIVIAMO 

 

 Da Giugno 
l’appuntamento si 

trasferisce negli orti 
di via Saragozza 142 

GGGIIIUUUGGGNNNOOO   
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