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Venerdì 24 marzo 2017 ore 20;30 

Presso la Sala Brandola via Lame n. 95 Trebbo di Reno 

Nell’ ambito del progetto “Datti una Mossa” 

Secondo incontro serale: 

CELIACHIA E DINTORNI 

Metti un celiaco una sera a cena: più facile di quanto si pensi 

 Con taglio pratico e smitizzante verrà affrontato il percorso per la 

preparazione di una cena senza glutine,  dall'antipasto al dolce nelle sue ampie opzioni, 

senza comunque per questo trascurare le elementari avvertenze di comportamento in 

cucina e sulla tavola 

 Al termine della serata due aziende specializzate nella preparazione di alimenti 

senza glutine offriranno una presentazione ed una degustazione dei propri prodotti  

Relatori 

MARA SINTONI  E CLAUDIO RUBBI 

    

 Tutor volontari di AIC Emilia-Romagna Onlus 


