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ATTENZIONE: IL CENTRO RESTERA’ 

CHIUSO NEI GIORNI 25,26 

DICEMBRE E 1 GENNAIO! 

 AVETE PRENOTATO LA 

VOSTRA STELLA DI 

NATALE A FAVORE DI 

LILT? 

Potete ancora farlo , fino a  

martedì 13, poi la ritirerete dal 

15 al 23. 

 MARTEDÌ 13 ALLE ORE 15, 

pomeriggio di letture in 

compagnia dei Gruppi “Cafè 

Alzheimer par Tot” e “Anziani 

Auser”. 

 MARTEDì 20 DALLE ORE 15 

Il Centro ospita e partecipa al 

Presepio Vivente della Scuola 

dell’Infanzia Paritaria “Cristo 

Re”. 

 SABATO 24 E SABATO 31 

NEL POMERIGGIO 

Auguri a tutti i Soci presenti 

con panettone a Natale e 

pandoro e spumante a 

capodanno! 
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Le lenticchie sono la tradizione più diffusa 

in tutta Italia, sono mangiate perché, 

note sin dall’antichità, hanno un grande 

potere nutritivo e nella forma molto 

simili ai soldi così da essere associati a 

questi; mangiarne significa quindi un 

anno pieno di abbondanza, soldi, 

gratificazioni economiche. Sempre segno 

di abbondanza associato alle lenticchie è 

il cotechino o lo zampone; il maiale, 

carne grassa e nutriente è anche questo 

simbolo di un anno pieno di abbondanza 

e prosperità.  

Importata dalla Spagna la simpatica 

tradizione di mangiare un chicco 

d’uva per ogni rintocco alla mezzanotte,  

 

 Sabato 31 dicembre a 

partire dalle ore 20 

SERATA DI 

CAPODANNO 

Cena e film musicale 

“Cantando sotto la pioggia” 

in attesa della mezzanotte. 

A seguire,  brindisi augurale! 

 

 

 

 PROSEGUE IL BURRACO 

Tutti i mercoledì alle 17.30 

 

 CINEMA E MEMORIA 

La programmazione dei film è 

sospesa per la pausa natalizia. 

 Ogni giovedì a partire dalle ore 

15 la cucina propone le nostre 

favolose crescentine fritte! 

  

http://www.amando.it/ricette/alimenti/lenticchie.html


 

 

 
 

 

12 come i mesi dell’anno, l’uva è 

l’equivalente delle lenticchie e, per gli 

spagnoli, simbolo di fortuna.  

Tra le tradizioni più rumorose sono 

i botti e i fuochi d’artificio. Sono ora 

simbolo di gioia e di festa, ma in passato 

il rumore serviva a scacciare gli spiriti 

cattivi.  

Un’altra usanza che a volte si è rivelata 

pericolosa e che sta però scomparendo è 

quella di gettare dalla finestra delle cose 

vecchie rotte come simbolo di abbandono 

dell’inutile per un inizio migliore.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL CENTRO SOCIALE 

SANTA VIOLA AUGURA 

A TUTTI I SUOI SOCI 

UN FELICE  NATALE 

ED UN  2017 RICCO 

DI SERENITA’ E SALUTE 

 

 

 

 

 

     

  

 

 


