L'Estate di Anch’io: Il Laboratorio del Fare

Venerdi 4 luglio 2014 - dalle 9.30 in poi

PRATICHE ENERGETICHE
PER SOSTENERSI
NELLA STAGIONE CALDA

Con Sabina Ghidoni

A seguire, alle ore 12.00

TUTTI A TAVOLA!!

(pranzo preparato nel corso della mattinata, euro 5)

Si ricorda ai soci che 'apertura al matting di venerd] sostituisce "apertura pomeridiana sempre del venerdi
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