Convenzione di collaborazione per escursioni brevi

tra

Coordinamento Provinciale ANCeSCAO di Bologna, di seguito denominato
Coordinamento, rappresentato dal Presidente, Paolo Bernagozzi, domiciliato per la
carica presso la sede sociale in via Fioravanti 22, 40129 Bologna,

e
L’ Associazione Trekking Italia, di seguito denominata Associazione, rappresentata
dal Presidente, Roberto D’ Agostino, domiciliato per la carica presso la sede sociale,
in via Santa Croce 2, 20122 Milano,

Premesso che il Coordinamento e 1’Associazione, riconoscono reciprocamente il
comune e costante impegno a promuovere e valorizzare le attivita finalizzate alla
migliore conoscenza del territorio, alla conoscenza e salvaguardia del patrimonio
naturalistico e ambientale, nonché di quello culturale ed artistico, alla diffusione delle
buone pratiche salutistiche per la qualita della vita, in conformita alle finalita
statutarie delle rispettive associazioni;

Considerato che si ritiene utile ed opportuno collaborare per promuovere un
programma comune di attivita di interesse escursionistico e salutistico presso i Centri
Sociali del Coordinamento e presso 1’ Associazione:

per una piu qualificata utilizzazione del tempo libero;

per la conoscenza delle caratteristiche ambientali e culturali del territorio, anche
storiche;

per favorire il mantenimento ed il miglioramento della salute dei cittadini;

per favorire la reciproca conoscenza tra le diverse culture presenti nel territorio;

per promuovere anche tra le giovani generazioni un stile di vita pitt consapevole della
ricchezza delle risorse ambientali e culturali disponibili.

Dato atto che la presente convenzione ¢ relativa all’ambito territoriale bolognese e
che coinvolge quindi le competenti sedi territoriali del Coordinamento e
dell’ Associazione;

Preso atto che durante le stagioni inverno — primavera - autunno 2010/11, 11/12 e
12/13 ¢ gia stata condotta una proficua esperienza di collaborazione e convenzione tra
le due organizzazioni associative partecipanti;

si conviene quanto segue

ART. 1

Il Coordinamento e I’Associazione mettono a disposizione reciprocamente la
propria esperienza per organizzare, in partenariato € con reciproca
collaborazione, escursioni e passeggiate di breve durata, facili ed accessibili anche
a persone non esperte e che eventualmente si approccino per la prima volta a tale
tipo di attivita fisica. La finalita della presente iniziativa si colloca all’interno
degli obiettivi di promozione di vita sana e di contrasto della sedentarieta,
specifici dell’ASL di Bologna, e si rivolge quindi in particolare alle persone che



attualmente non partecipano alle numerose iniziative analoghe che il
Coordinamento e I’ Associazione gia organizzano per i rispettivi soci. In questo
senso la presente iniziativa andra promossa con particolare attenzione ai
“sedentari”, con opportuni mezzi di comunicazione, volantini, locandine, incontri
di presentazione da parte di esperti di escursionismo e di salute e con circolazione
dell’informazione anche attraverso i canali dell’informazione sanitaria, in accordo
con I’ASL. Ulteriori finalita della presente iniziativa consistono nel promuovere
ulteriori momenti di aggregazione e socializzazione tra le persone e sono volte ad
arricchire la conoscenza delle vaste e facili opportunita di contatto con la natura
che, grazie alle dimensioni favorevoli, vengono offerte dalla nostra citta e dal
territorio provinciale circostante, privilegiando anche 1’utilizzo dei mezzi
pubblici.

ART. 2

Le escursioni verranno programmate e realizzate in stretta collaborazione e
saranno finalizzate a conoscere specifici aspetti ambientali e culturali del
territorio, mediante I’andare a vedere ed osservare, con camminate e passeggiate
di breve durata che suscitino interesse e curiosita. Verra in particolare curato il
miglioramento del contatto con [’ambiente, con eventuali pratiche di
interpretazione ambientale e di esperienze sensoriali naturalistiche, quando
possibile. Si promuovera il miglioramento dell’attenzione e della percezione
nell’ osservazione naturalistica e culturale.

ART. 3

Durante le escursioni potranno essere proposti semplici esercizi fisici all’aperto,
in luoghi adeguati, quando possibile, per promuovere il miglioramento della
postura e del modo di camminare. Potranno essere dati anche consigli sulla
corretta alimentazione.

ART. 4

Il programma delle attivita viene predisposto da un apposito gruppo tecnico misto
ANCeSCAO - Trekking Italia, i cui componenti vengono appositamente
individuati dai rispettivi organi direttivi competenti. Il programma delle escursioni
brevi in oggetto viene approntato in armonia con le finalita del presente accordo e
secondo le indicazioni dei rispettivi organi direttivi competenti, nella quantita di
circa 16 all'anno. Il programma di escursioni e passeggiate viene comunicato per
tempo ai soci dalle rispettive associazioni. La comunicazione delle attivita dovra
comunque evidenziare che si tratta di una collaborazione tra i soggetti della
presente convenzione. La comunicazione evidenziera il requisito non tecnico della
passeggiata e gli accorgimenti minimi, utili per il suo migliore svolgimento. Il
gruppo tecnico individua al suo interno un socio che svolge le funzioni di
coordinamento del gruppo stesso.

ART. 5

Gli accompagnatori delle passeggiate di cui alla presente convenzione
parteciperanno a momenti formativi finalizzati che verranno appositamente
organizzati dal gruppo tecnico misto, valorizzando le competenze gia presenti
all’interno dei partner del presente progetto ed anche di esperti esterni



eventualmente disponibili. Saranno svolti incontri di presentazione dell’iniziativa
e del programma di attivita presso i Centri Sociali cercando di coinvolgere e
suscitare 1’interesse in particolare dei “sedentari”’, con opportuni mezzi di
comunicazione, volantini, locandine, foto e video, con la partecipazione di esperti
di escursionismo e di esperti ASL per i temi salutistici.

Trekking Italia sede di Bologna si impegna:

-a promuovere le iniziative inserendole nel quadrimestrale cartaceo e sul proprio
sito.

a costruire e a sostenere il programma concordato con il patrimonio di trek e con
I’esperienza maturata nello specifico settore;

a collaborare con i propri accompagnatori pill esperti a trasmettere le necessarie
conoscenze ai soci accompagnatori ANCESCAO,

ad accompagnare almeno il 50% delle escursioni,

a mettere a disposizione la segreteria (front/office) per la logistica e tutte le
informazioni ai partecipanti.

Ancescao si impegna :

- a collaborare alla buona riuscita delle escursioni ricercando tra i propri
associati un nucleo di accompagnatori o aspiranti a tale compito, per il restante
numero delle escursioni.

- a diffondere all’interno delle proprie sedi il quadrimestrale/giornalino di
Trekking Italia Bologna

La quota di partecipazione alle escursioni e passeggiate sara di 3 euro a copertura
delle spese generali di Trekking Italia Bologna.

ART. 6

Alle escursioni e passeggiate possono partecipare soci ANCeSCAO e soci
Trekking Italia in regola con il rispettivo tesseramento. Per le attivita proposte
congiuntamente, di cui alla presente convenzione, ogni associazione ¢
responsabile nei confronti dei propri soci. La copertura assicurativa a beneficio di
chi partecipa alle escursioni e passeggiate ¢ garantita ad ogni socio dalla rispettiva
organizzazione associativa, secondo le rispettive polizze assicurative.

ART. 7

La presente convenzione ha validita per due anni dalla data di stipula ed in
particolare per la stagione autunno — inverno — primavera 2013/14 e 2014/15. Si
procedera a valutazione dell’esperienza di cui alla presente convenzione alla
conclusione del primo anno. E escluso il rinnovo tacito. Salvo diversa
programmazione, non & prevista attivita estiva, se non sperimentale. Si puo
recedere dalla convenzione con preavviso di 60 giorni mediante semplice lettera
mail o fax. In questo caso dovra comunque essere portata a conclusione I’attivita
gia programmata ed avviata.

Bologna, li 30 ottobre 2013

Il Presidente del Coordinamento Il Presidente di Trekking Italia
Provinciale ANCeSCAO di Bologna
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