LUN 25/2

uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

MAR 26/2

MER 27/2

Gl1O 28/2

VEN 1/3

ANCeSCAO

SAB 2/3

MARZO

ZAON

DOM 3/3

Stimolazione memoria
9:00-10:30>della Pace
Yoga per anziani
11:00-12:00>della Pace

Ginnastica dolce e balli
9:30-11:30>Saffi

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale “"Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
15:00-17:00>Costa

A
o

Caffe' AlzLeimer

Danza frizzante
16:45-18:00>2 Agosto

Corso Portoghese
e cultura brasiliana
17:30-19:30>Saffi

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

Bada Bene motricita.
9:00-11:00>Saffi

Pilates (UISP)
13:15-14:15>Saffi

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Italiano per stranieri
15:00-16:30>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Mindfulness
18:00-19:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

Archeologia
21:30>Costa

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > della Pace

Univ. Primo Levi
Balli popolari
15:00-18:00>Saffi

Datti una mossa
Camminiamo con i
bastoncini Nordic Walking
15:30>2 Agosto

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

Stimolazione memoria
09:00-10:00>della Pace
Ginnastiva funzionale
11:00-12:00>della Pace

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Italiano per stranieri
15:00-16:30>Costa

Ballo liscio
14:30-18:00>della Pace

Flamenco per disabili
16:30-18:00>Costa

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Ginnastica dolce
9:30-10:30 > della Pace
8:30/9:30/10:30>Costa

Ginnastica dolce
15:00-16:00>Tolmino

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

I Pagliacci

Il femminicidio nell'opera
lirica (Gianna Campostella)
15:00>2 Agosto

Saltimbanco
Danza per bambini
17:00-18:00>Saffi

Ascolto e mutuo aiuto
gruppo AMA
18:30-20:30>Saffi

Corsi di autostima
esercizi per riscoprirla
con Ivo Aybar Bianconi.
20:30-22:30>Saffi

L'interpretazione
buddista

Lhama Geshe Wanchuck
21:00>Costa

Social Qi Gong
10:30-12:00>della Pace

Ballo Liscio
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

Orchestra
dei giovanissimi di Bologna
15:00-18:00>Saffi

Film "Ai 300 scalini” e
“La via degli Dei"”

Due documentari che
partono da Bologna

di Ginetto Campanini.
Presente il regista
20:30>della Pace

Cena alla Corte Estense
20:30>Costa

| Sirena Cyborg

Musica anni 80 + sfilata slip

| 21:00>Costa

Ballo
Liscio, mazurlka, walzer
15:00-18:00>Saffi

Spettacolo di burattini
con la compagnia Garisenda
16:00>Saffi

Crescentine
18:30>Saffi

Film + sfrappole
16:30>Costa
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Afro ecole de la rue
Danza afro per adulti
18:00-20:00>della Pace

Teatro
Teatro della Polvere
19:00-21:00>della Pace

design ninoiorfino.it



LUN 4/3

uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

MAR 5/3

MER 6/3

Gl10 7/3

VEN 8/3

ANCeSCAO

SAB 9/3

DOM 10/3

Stimolazione memoria
9:00-10:30>della Pace
Yoga per anziani
11:30-12:30>della Pace

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale “Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
info 051-221655
15:00-17:00>Costa

Danza frizzante
16:45-18:00>2 Agosto

Corso Portoghese e
cultura brasiliana
17:30-19:30>Saffi

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

Bada Bene motricita.
9:00-11:00>Saffi

Italiano per stranieri
15:00-19:00>Costa

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Mindfulness
18:00-19:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

Origine del lupo italiano
(gruppo archeologico bo)
21:00>Costa

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > della Pace

Yoga della risata
11:00-12:00>della Pace

Univ. Primo Levi
Balli popolari
15:00-18:00>Saffi

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

Made in Europe
Letteratura e globalizzazione
20:00> Costa

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Ballo liscio
14:30-18:00>della Pace

Italiano per stranieri
15:00-19:00>Costa

Flamenco per disabili
16:30-18:00>Costa

Teatro dell’Oppresso
Laboratorio teatrale
18:30-22:00>della Pace

Aperiquiz
Rassegna Eurotopia
19:30>Costa

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Ginnastica dolce
9:30-10:30 > della Pace
8:30/9:30/10:30>Costa
15:00-16:00>Tolmino

Festa della donna
Mimosa, cibo, riflessioni e
allegria (Catulla e Adelmo)

15:O>2 Agosto

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Danza per bambini
17:00-18:00>Saffi

Ascolto e mutuo aiuto
18:30-20:30>Saffi

Le donne e le parole
In collaorazione con CIVIBO
seguira cena a buffet

18:00>Saffi

Corso Flamenco
20:30-21:00>Saffi

Social Qi Gong

Pratica di ginnastica cinese
per tutti i soci, cittadini resi-
denti nel quartiere. Promuo-
ve equilibrio psico-fisico e
socializzazione.
10:30-12:00>della Pace

Burattini
11:00>Costa

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

Orchestra

Prove dell'orchestra dei
giovanissimi di Bologna
15:00-18:00>Saffi

Comunita filippina

incontro di preghiere e pran-

z0 sociale, animazione.
10:00-18:00>della Pace

Domenica Te
Panchina rossa
12:00-19:00>della Pace

Torneo di Burraco
15:00-19:00>Costa

Ballo
Liscio, mazurlka, walzer
15:00-18:00>Saffi

Teatro
Teatro della Polvere
19:00-21:00>della Pace

design ninoiorfino.it



uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

ANCeSCAO

MARZO

ZAON

LUN 11/3 MAR 12/3 MER 13/3 Gl1O 14/3 VEN 15/3 SAB 16/3 DOM 17/3
Stimolazione memoria Bada Bene motricita. Qi Gong per anziani Stimolazione memoria Ginnastica dolce Social Qi Gong Ballo
9:00-10:30>della Pace 9:00-11:00>Saffi Corso di arte del respiro e 09:00-10:00>della Pace 9:30-10:30 > della Pace Pratica di ginnastica cinese Liscio, mazurlka, walzer
Yoga per anziani dell'energia per anziani. Ginnastiva funzionale 8:30/9:30/10:30>Costa per tutti i soci, cittadini resi- | 15:00-18:00>Saffi

11:30-12:30>della Pace

Ginnastica dolce e balli
(UISP)
9:30-11:30>Saffi

Yoga per anziani
11:00-12:00>della Pace

Festa della donna
Centro diurno S. Nicolo
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale “"Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
15:00-17:00>Costa

Danza frizzante
16:45-18:00>2 Agosto

Corso Portoghese
e cultura brasiliana

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Pranzo Sociale
12:30->Costa

Italiano per stranieri
15:00-19:00>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Mindfulness
18:00-19:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

9:30-11:00 > della Pace

Yoga della risata
11:00-12:00>della Pace

Univ. Primo Levi
Balli popolari
15:00-18:00>Saffi

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

11:00-12:00>della Pace

Qi Gong per anziani
9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
9:30-11:30>Saffi

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Italiano per stranieri
15:00-16:30>Costa

Ballo liscio
14:30-18:00>della Pace

Flamenco per disabili
16:30-18:00>Costa

Cantare battendo sulla
scodella
Lab. teatrale Cantieri meticci

15:00-16:00>Tolmino

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Anais Nin

Protagonista di unaudace
avventura letteraria e umana
nella Parigi degli anni 30
(Annamaria Scarani)
15:00>2 Agosto

Danza per bambini
17:00-18:00>Saffi

Iniziativa Europa
17:30-20:30>Costa

Ascolto e mutuo aiuto

denti nel quartiere. Promuo-
ve equilibrio psico-fisico e
socializzazione.
10:30-12:00>della Pace

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

Orchestra
Prove dell'orchestra dei

giovanissimi di Bologna
15:00-18:00>Saffi

Corso scrittura creativa,
miniature, disegno
ingr.libero soci ancescao
14:30>Saffi

Borsa di studio Angelo
Gualandi (ex Presidente
C.S. della Pace) con gli allievi
del Liceo Musicale Lucio
Dalla

16:00>della Pace

17:30-19:30>Saffi 18:30-22:00>della Pace 18:30-20:30>Saffi
Teatro Laboratorio teatrale CANTARE

Corso di tango "I Coriandoli” BATTENDPQ I coro Canti Sociali
21:15-23:15>Saffi SCODELLA | 20:30-22:30>della Pace

19:00-23:00>della Pace

PROVE PER UN
VIAGGIO VERSO EST

Teatro Laboratorio teatrale Corso di Flamenco

"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

20:00-21:00>Saffi

design ninoiorfino.it



uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

ANCeSCAO

MARZO

ZAON

LUN 18/3 MAR 19/3 MER 20/3 GlO 21/3 VEN 22/3 SAB 23/3 DOM 24/3
Stimolazione memoria Bada Bene motricita. Qi Gong per anziani Stimolazione memoria Ginnastica dolce Social Qi Gong Comunita filippina
9:00-10:30>della Pace 9:00-11:00>Saffi Corso di arte del respiro e 09:00-10:00>della Pace 9:30-10:30 > della Pace 10:30-12:00>della Pace incontro di preghiere e pran-
Yoga per anziani dell'energia per anziani. Ginnastiva funzionale 8:30/9:30/10:30>Costa 20 sociale, animazione.
11:30-12:30>della Pace Ginnastica dolce 9:30-11:00 > della Pace 11:00-12:00>della Pace 15:00-16:00>Tolmino Mercativo vintage 10:00-18:00>della Pace

09:30/10:30>2 Agosto Yoga della risata Civico 32
Ginnastica dolce e balli 15:00-16:00>Tolmino 11:00-12:00>della Pace Qi Gong per anziani Birmania sconosciuta 10:00>Costa Musica Classica
(UISP) 8:30/9:30/10:30>Costa 9:30-11:00 > Costa impariamo a conoscerla con Quintetto Aulos
9:30-11:30>Saffi Univ. Primo Levi li scatti del fotografo Stefano | Ballo 11:00>Costa

Yoga per anziani
11:00-12:00>della Pace

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale “Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
15:00-17:30>Costa

Danza frizzante
16:45-18:00>2 Agosto

Corso Portoghese
e cultura brasiliana
17:30-19:30>Saffi

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:00-23:00>Saffi

Italiano per stranieri
15:00-19:00>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Mindfulness
18:00-19:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

Documentario LGBT
18:30-22:00>Costa

Balli popolari
15:00-18:00>Saffi

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

Chiusura Porti
ANPI/ Eurotopia
>(Costa

Mamma portami al nido
di Laura Branca
(presentazione libro)
20:00-23:00>della Pace

Ginnastica dolce e balli
9:30-11:30>Saffi

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Italiano per stranieri
15:00-19:00>Costa

Ballo liscio
14:30-18:00>della Pace

Flamenco per disabili
16:30-18:00>Costa

Cantare battendo sulla
scodella Cantieri meticci
18:30-22:00>della Pace

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Opulenza e declino tra
i Pepoli e i Bentivoglio
con il prof Davide Sacchi

20:30-22:00 > della Pace

Turrini
15:00>2 Agosto

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Saltimbanco
Danza per bambini
17:00-18:00>Saffi

Tout Court (aperitivo
italo-belga e concerto)
18:00>Costa

Ascolto e mutuo aiuto
gruppo AMA

18:30-20:30>Saffi
Lotteria Pratello R'Esiste
22:00-23:00>della Pace

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

Orchestra
dei giovanissimi di Bologna
15:00-18:00>Saffi

Cena alla sporta
20:00-23:00>della Pace

Durches

presentazione del libro di
Giovanni Fancello

con Marcello Fois
17:30>Saffi

OVANNI FANCELLO

Ballo
Liscio, mazurlka, walzer
15:00-18:00>Saffi

Tombola
15:00-19:00>Costa

Domenica Te
16:00-19:00>della Pace

Teatro
Teatro della Polvere
20:00-22:30>della Pace

design ninoiorfino.it



LUN 25/3

uecentri

i sociali di Porto-Saragozza

2 Agosto, Via Turati 98, Tel. 051.614.0674, bologhaagosto1980@gmail.com

Della Pace, Via del Pratello 53, Tel. 051. 649.0058, centrosociale.dellapace@gmail.com
Tolmino, Via Podgora 41, Tel. 051.614.3974, cs.tolmino®libero.it
G.Costa, Via Azzogardino 48, Tel. 051.551278, csgiorgiocosta@gmail.com

Saffi, Via Ludovico Berti 2/8, Tel. 051.525161, centrosaffi@gmail.com

MAR 26/3

MER 27/3

Gl1O 28/3

VEN 29/3

ANCeSCAO

SAB 30/3

DOM 31/3

Stimolazione memoria
9:00-10:30>della Pace
Yoga per anziani
11:30-12:30>della Pace

Ginnastica dolce e balli
9:30-11:30>Saffi

Yoga per anziani
11:00-12:00>della Pace

Ballo Laboratorio liscio
14:30-18:00>della Pace

Teatro Prove compagnia
teatrale "Le Nuvole”
15:00-18:30>Saffi

Cafe Alzaimer
15:00-17:00>Costa

Danza frizzante
16:45-18:00>2 Agosto

Corso Portoghese
e cultura brasiliana
17:30-19:30>Saffi

Corso di tango
19:00-23:00>della Pace

Teatro "l Coriandoli”
21:00-23:00>Saffi

Musica Classica
Quintetto Aulos
21:00>Costa

Bada Bene motricita.
9:00-11:00>Saffi

Ginnastica dolce
09:30/10:30>2 Agosto
15:00-16:00>Tolmino
8:30/9:30/10:30>Costa

Burraco
14:30-17:30>2 Agosto

Italiano per stranieri
15:00-16:30>Costa

Universita Primo Levi
15:30-17:00>della Pace

Tai Chi
18:30-20:00>Saffi

Tango Escla
20:00-21:00>Saffi

Corso di swing
19:00-23:00>della Pace

| fotografi dei faraoni
(gruppo archeologico bo.)
21:00>Costa

Teatro Laboratorio teatrale
"I Coriandoli"
21:15-23:15>Saffi

Qi Gong per anziani
Corso di arte del respiro e
dell'energia per anziani.
9:30-11:00 > della Pace
Yoga della risata
11:00-12:00>della Pace

Univ. Primo Levi
Balli popolari
15:00-18:00>Saffi

Mercolello
Laboratorio bimbi
17:00-18:30 > della Pace

Conferenza Ambiente
Rassegna Eurotopia
18:30>Costa

Tango Escla
20:00-23:00>Saffi

Teatro dell'Oppresso
Laboratorio teatrale
20:30-22:30>della Pace

Thedtre de
[ Upprimeé

Stimolazione memoria
09:00-10:00>della Pace
Ginnastiva funzionale
11:00-12:00>della Pace

Qi Gong per anziani
9:30-11:00 > Costa

Ginnastica dolce e balli
9:30-11:30>Saffi

Ginnastica dolce

e Memory training
09:30-10:30>2 Agosto
10:30-11:30>2 Agosto

Ballo liscio
14:30-18:00>della Pace

Italiano per stranieri
15:00-19:00>Costa

Cantare battendo sulla
scodella

Lab. teatrale Cantieri meticci
18:30-22:00>della Pace

Coro | Guelfi
20:00-23:00>Saffi

Teatro dell'Oppresso
Spetta teatrale
20:30-22:30>della Pace

Ginnastica dolce
9:30-10:30 > della Pace
8:30/9:30/10:30>Costa
15:00-16:00>Tolmino

Stili di vita

e prevenzione

La LILT incontra il Centro 2
Agosto
15:30-17:00>della Pace

Danza per bambini
17:00-18:00>Saffi

Ascolto e mutuo aiuto
gruppo AMA
18:30-20:30>Saffi

Corso di Flamenco
20:00-21:00>Saffi

2

| .

Alice e in Paradiso
Film documentario
21:00-22:30>della Pace

Social Qi Gong

Pratica di ginnastica cinese
per tutti i soci, cittadini resi-
denti nel quartiere. Promuo-
ve equilibrio psico-fisico e
socializzazione.
10:30-12:00>della Pace

Primavera vien danzan-
do (festa) mettiamo dei
fiori nei vostri vestiti
15:00>2 Agosto

Ballo

Liscio, mazurka, walzer
14:30-18:00>della Pace
15:30-18:00>Tolmino

Orchestra
dei giovanissimi di Bologna
15:00-18:00>Saffi

Corso cucina vegana
con Marina Atti
20:30-22:30>della Pace

Comunita filippina
incontro di preghiere e pran-
20 sociale, animazione.
10:00-18:00>della Pace

Ballo
Liscio, mazurlka, walzer
15:00-18:00>Saffi

Teatro
Teatro della Polvere
19:00-21:00>della Pace
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