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ATTIVITA CULTURALI
Tutti i lunedi ( 16/18) : Gruppo di
lettura

7 /3 “Rosso e nero”di Stendhal
legge Carla Pellandra
14 /3" Storia di una capinera” di G. Verga
legge Franca Sorghini
21 /3 “Satire” di Orazio a cura di
Franco Tortoreto

Tutti i giovedi (16 /18) : cinema,
musica, arte, scienze

10 /3 Conversazioni di fisica popolare :
“Come € nato il mondo” a cura di
Ettore Verondini
31/3 Conversazioni sul cinema.
a cura di A. Maini e A.Jannelli

Progetto arte e musica
(a cura di C. Mazzi e J. Forlai)
3 /3 ore 16 “Bere in compagnia
(Musica)
17 /3 ore 16 “L'alcool nell'arte” (Arte)

martedi 8 marzo
FESTA DELLA DONNA

ORE 16 SPETTACOLO DEL
LABORATORIO TEATRALE

ATTIVITA RICREATIVE

PRANZO SOCIALE
Domenica 13 marzo ore 12,30

GIOCHIAMO A BURRACO .
Lunedi e Sabato dalle 15 alle 19
Mercoledi dalle 15 alle 19,30 — alle
20 pausa culinaria

“ANCH’IO ” - LABORATORIO DEL
FARE
Tutti i venerdi dalle 15 alle 17,30

CORO
STELLA

Tutti i giovedi
dalle 18,30

CONFERENZA
(Ass. PERCORSI)
Martedi 15/3 - 17,30

Prof. Renato
Pasquali
“Aspetti di filosofia
politica sanitaria tra
Oriente ed Occidente”

alle 20
Direttore
GIOVANNA
GIOVANNINI

PROGRAMMA MARZO 2016

Corso di
tango

argentino
Martedi ore
20,30
in
collaborazione

con Ass.
OTROTANGO

ATTIVITA’ MOTORIE
Ginnastica Memory Training — in
collab. con UISP
Tutti i lunedi e i giovedi in due
turni:
dalle 9 alle 10 e dalle 10 alle 11

Ginnastica posturale — in collab.

con Ass. PERCORSI

Tutti i mercoledi in tre turni alle
ore 9,20-10,25-11,30

Per info: Valentina Pellizzone tel.
3471923550

Ginnastica con il metodo
Feldenkrais (per osteoporosi)
Tutti i martedi dalle 9,30 alle 11

Ginnastica a tempo di musica -in
collab. con PERCORSI

Tutti i giovedi dalle 11,10 alle 12,10






